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　秋も終わりに近づき日毎に寒さを感じる頃になると、いよいよ冬の鉢花
が賑わいをもたらしてくれます。中でもいち早く店頭に並ぶのが、別名 ｢
クリスマスフラワー｣ と呼ばれるポインセチアです。中南米原産のトウダ
イグサ科の植物で、花のように見える色づいた部分は ｢苞・ほう｣ と呼ばれ、
花は苞の中心にある丸い部分です。名前の由来であるアメリカの初代駐メ
キシコ大使のポインセット氏がメキシコで自生していたポインセチアをア
メリカに持ち帰り普及させました。花言葉は ｢祝福する｣ ｢聖夜｣ ｢幸運を
祈る｣ など、また色によっても花言葉が変わります。クリスマスカラーと
呼ばれる花の由来は赤が ｢キリストの流した血の色｣、緑が ｢永遠の命や愛｣、
白が ｢純潔｣ を表します。ポインセチアの育て方は、日当たりの良い室温
が 10℃〜 25℃の場所で管理します。水やりは、土の表面が乾いたらたっ
ぷり与えましょう。冬のお部屋に可愛い彩りをどうぞ。

　今、女性の間で人気が高まっているお花のギフト
「ソープフラワースタンディングブーケ」
　花びら 1 枚 1 枚が石鹸でできていて、生花と変わ
らないボリュームで色合いもとても華やかです。見
て楽しみ、香りでも楽しめるのでお誕生日プレゼン
トにはもちろん、結婚のお祝いや送別の贈り物にも
喜ばれます。
　ご自宅用にも芳香剤として玄関
やお部屋に飾っても素敵ですね。
落ち着いた色合いのレッドピン
ク、柔らかで優しいパステルピン
クなどお好きな色をどうぞ♪

冬の鉢花 季節到来
〜ポインセチアの豆知識〜 優しい香りでリラックス♪

　毎回趣向を凝らして開催して参りました年間講座も残りわずか
となりました。11 月開催のハーバリウム講座は、定番カラーの
赤や緑を用いたひと足早いクリスマス気分のハーバリウムを製作
します。アレンジメント講座は、ドライフラワーやグリーンを束
ねたおしゃれな飾り「スワッグ」の製作です。壁に掛けたり、立
てかけて飾ったりインテリアにぴったりです。

　12 月は、3 つの講座の開催です。ハーバリウム講座は、雪をイ
メージしたキラキラパールのハーバリウム製作。アレンジメント
講座は、毎年大変ご好評のお正月特別アレンジメントです。年の瀬、そして迎えるお正月に
いつもと違う華やかな空間を演出しませんか。

　そして、特別企画「オリジナルお正月しめ飾り」講座も新たに開催いたします。おしゃれ
なあなただけのしめ飾りをお正月の玄関にいかがですか。週末の開催ですので、是非お子様もご一緒にご参加ください。

❖ 時　間　午後 1：30 ～（約 1 時間）
　　　　　 ※ 12/26、12/27 のみ ①午後 1：30 ～ ②午後 6：00 〜 どちらかお選びいただけます。
❖ 会　場　花物語 2 階
❖ 受講料　1 講座　2,500 円（材料費・花材費・税込）、12 月のお正月特別講座のみ 1 講座　3,000 円（材料費・花材費・税込）
❖ 3 講座以上をお申込みいただくと合計金額より 10％割引させていただきます。（一括のお支払いのみ対象）
❖ お申込み　ご来店またはお電話、メールにて　TEL 0269-23-2380　E-mail　hanaippai1187@gmail.com

11・12 月 開 催 講 座 の ご 案 内  …………………………………………………
年 間 講 座 開 催 日

ハーバリウム講座 フラワーアレンジ講座

11/7（木）
クリスマス
ハーバリウム

11/9（土）クリスマススワッグ

12/6（金）
クリスタル
ハーバリウム

12/26(木)
　27(金)

お正月特別
アレンジメント

しめ飾り講座

12/14(土) お正月しめ飾り

この度の台風 19 号により被災された皆様に
心よりお見舞い申し上げます

吹きゆく風に一筋の冷たさを感じる暮秋の候となりました。山の頂からはじまった紅葉の彩りが、足早に山
肌を染めていきます。その鮮やかに燃ゆる風景は、静かに近づいてくる冬へと姿を変えていきます。

早いもので、年賀状やお歳暮のことばが行き交うようになりました。今年も残り 2 か月。
何気なく過ぎていく毎日に感謝して暮らしていきたいですね。好きな花を一輪飾るでけでも気分が安らぎま

す。どうぞお気に入りを見つけにお立ち寄りください。

臨時休業のお知らせ  弊社催事により11/20㈬は臨時休業させていただきます。（午前中のみ、ご予約にて承ります）
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ていた情報の中で、台風の目か
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被害になることをいったい誰が

想像できたでしょうか。今もな

おご不便な生活を強いられてい
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い申し上げます。（吉）

編集後記

　今月ご案内する胡蝶蘭は静岡県の鈴もと洋蘭さんのゴールドコース
です。こちらの胡蝶蘭は 2019 年の新品種です。中心の濃い黄色味が外
に向かって優しい色合いの大変珍しい鶸色の胡蝶蘭です。ここで皆さ
ん、この色に見覚えはないでしょうか？実はこの鶸色というのは天皇陛
下が 5 月に即位された際に皇后様がお召しになられたお洋服と同じ色
なんですよ。品があり、落ち着きが感じられますよね。黄色というのは
金運アップ、商売繁盛など縁起がいいと言われています。令和の新しい
時代にこうした話題のあるお花を贈られてみてはいかがですか。

今月の胡蝶蘭  ゴールドコース

中野市や周辺地域のお店をご紹介するお店探訪。今月は、中野市吉田にあります
「 ホメオスタイル中野 」の 土屋久美 様 に、お話を伺いました。

～一人ひとりが生まれながら持っている力を見つめていかし理想のあなたへ～
美しさを引き出しマイナス 5 歳の印象に !!

　ホメオスタイルでは、小顔、つやつやしっとり美肌が最先端技術で短時間で手に入れられます。美容成分導入や

老化原因となる酸化ストレスの軽減で、乾燥、くすみ、たるみなどエイジングの悩みやニキビにも表情筋から表皮

まで整えるケアを、是非お試しください。

　炭酸パック付きフェイシャルケア、ポールシェリーボディケア、リフレクソロジー

など各メニューがございます。

　今回「花物語通信」を見た方に、

体験コース（通常3,500円）を、1,000円（税別）にてご提供いたします。（2019年12月末まで）

この機会に是非スペシャルケアをご体感ください。

　クリスマスやお正月に向けて、親しい
お友達が集まってフラワーアレンジメン
トやハーバリウムなどあなただけの作品
を作ってみませんか ?　5 名様以上であれ
ば、ご希望の日時、場所で出張講座をい
たします。初めての方や道具がなくても
大丈夫です。用具、器等は当店がご用意
いたします。スタッフが丁寧にアドバイ
スをいたしますので、どうぞお気軽にお
申込みください。
ご予約、お問い合わせは、ご来店または
お電話TEL23-2380 にて承ります。

出張講座の
ご案内

　秋から春まで長い間花を咲かせるパンジーやビオラは、花壇や
鉢植えには欠かせない花苗です。中でも人気のパンジーですが、
その名前はフランス語の「考える、思う」を意味する「Pansee・
パンセ」に由来しています。パンジーの花が下を向く姿が、人が
考えごとをしているかのように見えるからという説もあるそうな。

　植え付けに適した環境は、朝晩の最低気温が 10℃以下になった
頃です。気温が高いうちに植えると茎が伸びてしまいます。ポイ
ントととして、ポットから外した苗の根の下半分ほどをほぐして
から植え付けると、早く根を張りしっかりとした株になるという
ことがひとつのポイント。
　パンジーやビオラは、最初は小さくてもかなりのボリュームに
育ちますので、65㎝プランターなら 4 株、地植えの場合は 20 〜
30㎝の間隔をあけましょう。

ガーデニングポイント！

　花が少なくなる季節、お部屋の中に明るい鉢花があると気分も違います。
切花と同様に鉢植えの花も長く楽しみたいですね。鉢花の育て方でポイン
トになる水やり。水やりの基本原則は、「土の表面が乾いたらたっぷりと」
です。
　植物の根の吸水量は、株の大きさ、置く場所の環境、用土の質、また季
節によっても大きく変わります。土の表面に触れて乾いた状態になったら、
鉢底から溢れるくらいたっぷり水を与えてください。土が乾いていない状
態で与えると、根腐れをおこしてしまいます。植物の根は、吸水と呼吸を
しています。水がたくさんありすぎると呼吸ができなくなります。
　また、土の中の古い空気を押し出し新鮮な空気を入れ替えるように、たっ
ぷりと水を与えることが花を長く楽しむコツです。

花のある暮らし
〜基本は「水やり3年」
　　知れば納得！
　　　　　　水やりのコツ〜

ホメオスタイル中野
中野市大字吉田596-2
TEL　0269-23-1729
営業時間　10:00～18:00
　　　　　※予約制
定休日　　不定休

気になる注目の


